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ontinuer a creer, malgre tout

COURTEDOUX Comme les sportifs, les artistes doivent s'entrainer continuellement afin
de rester a niveau. Mais comme les sportifs, les artistes sont depuis plus d'une année
prives de contacts directs avec leur public en raison de la pandémie. Une situation tres
difficile que le contrebassiste David Brito traverse en gardant le cap, I'ceil rivé sur |'avenir.

Méme si la pandémie pose d'énormes

problemes aux artistes, pas question
pour David Brito de baisser les bras!

Aujourd hui je vais bien. Il y
<< a juste cette attente jusqu'a

ce que les choses redeviennent
un peu plus normales... Mais il y a
quelques mois, on ne voyait pas de
lumiére au bout du tunnel.» Lan-
nonce, la semaine derniere, d'un
assouplissement progressif des res-
trictions liées au coronavirus par le
Conseil fédéral a redonné de l'espoir
a tout le monde, et aux artistes en
particulier qui, a I'instar du contre-
bassiste de Courtedoux David Brito
(lire LAjoie du 28 juin 2018), se
retrouvent depuis plus d'une année
privés de public et fortement limités
dans l'organisation de leur travail.

Une pause forcée

«Avant la pandémie, mon agenda
était vraiment chargé, avec beau-
coup de concerts, l'enseignement,
les voyages, se souvient le musicien
ajoulot. Et puis les choses se sont

déroulées par étapes...» Surprise
d'abord, avec le premier confine-
ment. «Au départ, je me suis dit
que ce n'était peut-étre pas si mal de
faire une petite pause», se souvient
David Brito qui partage son emploi
du temps professionnel entre son
poste de professeur au Conserva-
toire de Lausanne, sa place a ['Ar-
govia Philharmonic et ses multiples
projets personnels. «Mais trés vite,
en paralléle a l'arrét des concerts et
des répétitions, il a fallu trouver de
nouvelles facons d'enseigner, ce qui
a nécessité beaucoup d'énergie»,
releve-t-il. Vient alors le moment
des incertitudes. «Comme on ne
savait pas jusqu'a quand cette situa-
tion allait durer, on a dii imaginer
d'autres maniéres de se produire. Et
puis, apreés quelques petits concerts
en septembre et octobre, on est
repassé a un confinement plus strict.
Et la, il a bien fallu se résigner.»

«Je me suis senti abandonné»

Mais avec la résignation vient aussi
la déception: «Ca a été pour moi une
véritable remise en question. Mon
métier est-il vraiment essentiel ou
non? Je me suis senti abandonné»,
souftle-t-il. Car malgré les aides
financieres, David Brito souffre
moralement. «Le probléme n'est
pas que financier. Ce dont les musi-
ciens ont besoin, c'est surtout de se

produire, de partager» Alors, pour

tenir le coup, le contrebassiste pour-
suit ses projets personnels. «En tant
quartiste, on est tout le temps dans
la recherche, la création méme si on
nous empéche d'exercer notre métier.
On imagine des projets, on travaille
dessus mais le fait de ne pas pouvoir
les présenter, c'est tres difficile.» Une
difhculté qui a aussi des répercus-
sions sur la pratique de linstru-
ment: «Je fais tout pour conserver
le niveau. Je joue chaque jour chez

moi, également a distance avec
d autres musiciens. ] essaie de garder
une routine de travail, mais sans les
concerts et sans programmes sur les-
quels se concentrer, la tension n'est
pas la méme, témoigne-t-il, inquiet.
Je pense qu'il y aura des dégats, mais
ils ne se verront qu'apres.»

Changer de méthode

Malgré tout, David Brito s'estime
chanceux. Car entre l'enseignement
au Conservatoire et les concerts
organises tous les deux mois en
streaming par l’Argovia Philhar-
monic, il parvient a garder une
certaine activité. D'autant qu'il tra-
vaille en parallele sur un nouveau
CD, Reflejos, qui sortira mi-mai.
«Le projet était déja bien en route
avant la pandémie, mais nous avons
été retardés par les restrictions. Il a

fallu faire preuve d'imagination tant

pour les photos, les enregistrements

que les échanges avec l'ingénieur

du son a Madrid... C'était trées spé-

cial, mais je suis finalement satisfait
du résultat», se rejouit-il. Et méme
si Reflejos parle avant tout d'iden-
tité et de migration en lien avec le
Vénézuela natal de l'artiste, l'album
aura une couleur particuliere liée
au coronavirus. «On a di changer
notre maniere de travailler, pas au
niveau de la conception mais de la
réalisation, et ¢a s'entend, c'est stir»,
confirme-t-il.

Pour la suite, le contrebassiste dit
garder confiance. «Je pense qu'il y a
un vrai manque de culture actuelle-
ment. Car les arts vivants ne sappré-
cient pas sur un ordinateur, il faut les
voir, les écouter, les vivre. Lorsque ¢a
reprendra enfin, les gens réfléchiront
peut-étre différemment et auront un
rapport plus proche avec ce qui est
aujourd hui jugé comme “non essen-

tiel”. Je l'espére. Plus que cela méme,
je veux y croirel»

Elise Choulat

Reflejos de David Brito, a découvrir
des la mi-mai sur le site web de
l'artiste et les différentes plate-
formes musicales.



